
 



 

Уртанчылар төркеме  

(4 -5 яшь) 

20 мин. 
 

 
 
 

 

 

1. «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

ЭМКФ  
9.00-9.20 
 
2. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Музыка 
9.30-9.50 
 

 

1. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
9.15-9.35 
 
2 «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Сөйләм телен үстерү 
9.45-10.05 
 

 

1. «Танып белү үсеше» 
б.б.ө. 

 Әйләнә-тирә белән 

танышу 
9.00-9.20 
 
2. « Сәнгати-эстетик үсеш» 

б.б.ө. 

Музыка 
9.30-9.50 

 

1. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Рәсем 
9.00-9.20 
 
2. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
9.45-10.05 

 

1. .«Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө. 

Әвәләү/кисеп ябыштыру 
9.00-9.20 

 
2. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
9.45-10.05 

Режим вакытында «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

 

«Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

 

«Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

 

  

 

Зурлар  

төркеме 

 (5 -6 яшь) 

25 мин. 
 

 

 

 

1. «Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Әвәләү/кисеп ябыштыру  
9.00-9.25 
 
2. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  

 (саф һавада) 
11.10-11.35 
 
 

1. «Танып белү үсеше» б.б.ө.  

ЭМКФ 
9.00-9.25 
 
2. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Музыка 

9.50-10.15 

1. « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө.  Рәсем 
9.00-9.25 
 
2 . «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Сөйләм телен үстерү 

9.35-10.05 

1 «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

 Әйләнә-тирә белән танышу  
9.00-9.25 
 
2. «Сәнгати-эстетик үсеш»б.б.ө. 

Музыка 

10.05-10.30 

1 «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Сөйләм телен үстерү 
9.00-9.25 
 
2.  « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө. 

Рәсем 
9.35-10.05 

Режим вакытында    «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

 

Көннең икенче 

яртысында 

«Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

15.30-15.55 
16.05-16.30 

3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура 
15.35-16.00 

 

  3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура 
15.35-16.00 



 

Мәктәпкә әзерлек 

төркеме  

( 6-7 яшь) 

30 мин. 
 
 
 
 

 
  

 
 
 

1. «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

ЭМКФ 
9.00-9.30 
 
2.  «Сөйләм үсеше»б.б.ө. 

Русс. язык 
9.40-10.10 

 
3. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Музыка 
10.20-10.50 
 

1. «Танып белү үсеше» б.б.ө.  

ЭМКФ 
 9.00-9.30 
 
2. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Рәсем 
 9.40-10.10 
 
3 . «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
10.20-10.50 
 

1. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Сөйләм телен үстерү 
9.00-9.30  
 
 2. .«Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө. 

Әвәләү/кисеп ябыштыру 
9.40-10.10 
 

3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
 (саф һавада) 
11.30-12.00 
 

1. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Музыка 
9.00-9.30 
 
2. «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

 Әйләнә-тирә белән танышу 
9.40-10.10 
 
3. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 
10.20- 10.50 

1. « Сәнгати-эстетик үсеш» 

б.б.ө. 

Рәсем 
9.00-9.30  
 
2. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Сөйләм телен үстерү 
9.40-10.10 
 

3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
10.20-10.50 

Режим вакытында   «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

 

  

Логопед төркеме 

 

Зурлар  

төркеме 

 (5 -6 яшь) 

25 мин. 
 

 

 

 

1. «Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Әвәләү/кисеп ябыштыру  
9.00-9.25 
 

2. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
 (саф һавада) 
11.10-11.35 
 
 

1. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Музыка 
9.00-9.25 
 

2. «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

 Әйләнә-тирә белән танышу  
9.40-10.05 

1. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Логопед эшчәнлеге 
9.00-9.25 
 

2 . “Сәнгати-эстетик үсеш» 

б.б.ө.  Рәсем 
 9.35-10.05 

1 «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

 ЭМКФ  
9.00-9.25 
 

2. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле  

9.40-10.05 

1 « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө.Рәсем 
9.00-9.25 
 

2.  « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө. 

Музыка 
9.40-10.05 

Режим вакытында   «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

  

Көннең икенче 

яртысында 

«Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Логопед эшчәнлеге 

15.35-16.00 
 

3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура 
15.35-16.00 

 

  3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура 
15.35-16.00 



 

Мәктәпкә әзерлек 

төркеме  

( 6-7 яшь) 

30 мин. 
 
 
 
 

 
  

 
 
 

1. .«Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Әвәләү/кисеп ябыштыру  
9.00-9.30 
 
2.  «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

ЭМКФ 
9.40-10.10 

 
3. « Сөйләм  үсеше» б.б.ө. 

Логопед эшчәнлеге 
10.20-10.50 
 

1. « Сәнгати-эстетик үсеш» б.б.ө. 

Музыка 
 9.00-9.30 
 
2. «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

 Әйләнә-тирә белән танышу 
 9.40-10.10 
 
3 . «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
10.20-10.50 
 

1. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 
9.00-9.30  
 
 2. « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө.Рәсем  
9.40-10.10 
 
3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
 (саф һавада) 
11.30-12.00 
 

1. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 
9.00-9.30 
 
2. «Танып белү үсеше» б.б.ө. 

ЭМКФ 
9.40-10.10 
 
3. «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Логопед эшчәнлеге 
10.20- 10.50 

Логопед эшчәнлеге 

 
1. « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө. 

Рәсем 
9.00-9.30  
 
2. « Сәнгати-эстетик үсеш» 
б.б.ө.Музыка  

9.40-10.10 
 
3. «Физик үсеш» б.б.ө. 

Физкультура  
10.20-10.50 

Режим вакытында  «Сөйләм үсеше» б.б.ө. 

Рус теле 

 

   

 


